Dichiarazione sostitutiva di certificazione e di atto notorio
in merito all'inesistenza di cause di incompatibilita e di astensione
ai sensi dell'art. 77 del D.Lgs. 50/2016

LA SOTTOSCRITTA LUCIA INCARNATO
nata a I:\[A'\O”JL( il 9)7' ST (??3

ai fini dell'assunzione di incarico quale commissario esterno esperto, nell'ambito della
procedura ad oggetfo PROCEDURA APERTA Al SENSI DELL'ART. 60 D.LGS. 50/2016 PER IL
SERVIZIO DI MENSA SCOLASTICA PER ANNI SETTE -CIG 705573725E

ai sensi dell'art. 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445 e consapevole delle sanzioni penali
previste dall'art. 76 del medesimo Decreto in caso di dichiarazioni mendaci

DICHIARA
di non incorrere in alcuna delle cause di incompatibilité e di astensione previste dall'art, 77
del D.Lgs. 50/2016 e in particolare:
1) di non aver subito condanna, anche con sentenza non passata in giudicato, per uno dei
reati previsti dal Capo | del Titolo || del secondo libro del Codice Penale (reati dei pubblici
ufficiali contro la Pubblica Amministrazione);
2) di non aver subito condanna, anche con sentenza non passata in giudicato, peruno dei
reati previsti dal Capo I del Titolo Il del secondo libro del Codice Penale (reati dei privati
contro la Pubblica Amministrazione);
3) di non aver concorso, in qualitd di membro di commissione giudicatrice, con dolo o
colpa grave accertati in sede giurisdizionale con sentenza non sospesaq, all'approvazione
di atti dichiarati illegittimi;
4) dinon ricoprire e di non avere ricoperto, nel corso degli ultimi due anni, il ruolo di pubblico
amministratore presso il Comune di VOLLA;
5) di non svolgere e di non avere svolto altra funzione o incarico tecnico o amministrativo
relativo al contratto da stipulare in esito alla procedura succitata;
in esito alla presa visione dell'elenco dei concorrenti
6) di non trovarsi in una situazione di conflitto di interesse, come definita dall'art. 42 del
D.Lgs. 50/201¢;

7) di non incorrere in una delle ipotesi previste dall'art. 51 del codice di procedura civile e
che non sussistono comunque gravi ragioni di convenienza che inducono all'astensione
dall'incarico.

* Xk ¥k k%

(solo per i commissari esterni)

Indica I'esatta tipologia di impiego svolto negli ultimi cinque anni:

Allega curriculum professionale e, per I'adempimento degli obblighi di trasparenza previsti
dall'art. 29 del D.Lgs. 50/2016, autorizza la pubblicazione della presente dichiarazione e del
curriculum medesimo nella Sezione Amministrazione frasparente del sito istituzionale del
Comune di VOLLA.
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Cell.
E-mail

Nazionalita
Nata a

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da - a)
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da - a)
Tipo di impiego

Date (da - a)
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da - a)
Tipo di impiego
Ente

Date (da - a)
Tipo di impiego
Ente

Date (da - a)
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Data (da-a)
Tipo di impiego
Ente

INCARNATO LUCIA

VIAROSSI 27/B CAP 80040 VOLLA (NA)
0817746783

3339188 820

luciainc@alice.it

Italiana
Napoli

27/07/1973

Dal 2001-2004
Assistente studio di nutrizione
Addetta accettazione, compilazione schede d'anamnesi, controllo pesi

Dal 2002-2004
Ripetizioni pomeridiane per alunni di scuole elementari e medie

2004
Laboratori d'analisi
Tirocinante

2007-2008
Docente
Trans.Eco

Dal 2013-2014
Docente
Consvip

Dal 2005 ad oggi

Biologo-nutrizionista specialista “scienza dell'alimentazione
Bilanciamento diete in condizioni fisiologiche e patologiche accertate
Compilazione schede di anamnesi

Controllo pesi

2016
Tecnico nutrizionista
Comune di Volla



ISTRUZIONE

Titolo di studio
Anno del conseguimento
Ente o struttura formativa

Titolo di studio

Anno del conseguimento
Votazione

Ente o struttura formativa

Titolo di studio

Anno del conseguimento
Votazione

Ente o struttura formativa

Titolo di studio
Anno del conseguimento
Ente o struttura formativa

FORMAZIONE

Titolo di studio
Anno del conseguimento
Ente o struttura formativa

Titolo di studio
Anno del conseguimento
Ente o struttura formativa

Titolo di studio
Anno del conseguimento
Ente o struttura formativa

Titolo di studio
Anno del conseguimento
Ente o struttura formativa

Titolo di studio
Anno del conseguimento
Ente o struttura formativa

Titolo di studio
Anno del conseguimento
Ente o struttura formativa

Titolo di studio
Anno del conseguimento
Ente o struttura formativa

Titolo di studio
Anno del conseguimento
Ente o struttura formativa

Maturita classica
1990-1991
Istituto “Vittorio Imbriani® Pomigliano D'Arco

Laurea “Scienze Biologiche™

2004-2005

106/110

Universita degli studi di Napoli *Federico II"

Specializzazione “Scienza dell'alimentazione”
2008

50/50 e lode

Seconda Universita degli Studi di Napoli

Abilitazione alla professione di biologo
2010
Universita degli studi di Napoli “Federico II"

2° corso di aggiomnamento e formazione in alimentazione e nutrizione umana
2010
Check-up centro polispecialistico Salerno

Scuola di formazione in nutrizione clinica, livello base
2010
A.I.Nu.C “Accademia Internazionale di Nutrizione Clinica"

Scuola di formazione in nutrizione clinica, livello specialistico
2011
A.I.Nu.C "Accademia Internazionale di Nutrizione Clinica"

La nutrizione nella donna: dall'adolescenza alla terza eta
2012

A.C.S.|.AN. “Accademia Centro Studi Intolleranze Alimentari e della Nutrizione”

Alimentazione nel bambino e nell'adolescente. Focus sul problema obesita: presente e futuro
2013

A.C.S.|.LAN. “Accademia Centro Studi Intolleranze Alimentari e della Nutrizione"

L'alimentazione nelle patologie cardiovascolari: prevenzione e strategie nutrizionali
2013

A.C.S.|.AN. “Accademia Centro Studi Intolleranze Alimentari e della Nutrizione”

Sport amatoriale e d'elite: Iimportanza di una giusta alimentazione
2013

A.C.S.I.A.N. *Accademia Centro Studi Intolleranze Alimentari e della Nutrizione"

Aggiornamenti ed approfondimenti per i professionisti della nutrizione
2014

A.C.S..AN. “Accademia Centro Studi Intolleranze Alimentari e della Nutrizione”



Titolo di studio
Anno del conseguimento
Ente o struttura formativa

Titolo di studio
Anno del conseguimento
Ente o struttura formativa

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Titolo
Anno pubblicazione
Titolo

Titolo
Anno pubblicazione
Titolo

Anno pubblicazione
Titolo

Titolo
Anno pubblicazione
Titolo

Titolo

Anno pubblicazione
Ente

LINGUA STRANIERA

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

Percorso attraverso |a nutrizione: aggiornamento per i professionisti
2015
A.C.S.I. AN, “Accademia Centro Studi Intolleranze Alimentari e della Nutrizione”

L'educazione terapeutica: nuovo strumento di cura del sovrappeso e dell'obesita in eta evolutiva
2016
A.D.|. Associazione Dietologi Italiani

Tesi sperimentale in “fisiopatologia endocrina”
2004

Le mele annurche: una barriera agli effetti nocivi dell'invecchiamento sul fenomeno del
potenziamento a lungo termine

Tesi sperimentale in *fisiopatologia endocrina"
2004

L'arricchimento dietetico con mela annurca contrasta nei ratti gli effetti dell'invecchiamento sul
fenomeno del potenziamento a lungo termine e sul comportamento ansioso.

2005
Annurca apple-rich diet restoresaging impairment of long term potentiation in aged rats

Tesi di specializzazione
2008
L'educazione alimentare vien giocando: Kalédo nella prevenzione dell'obesita infantile

Kaledo, a board-game for nutrition education of children and adolescents at school: cluster
randomized controlled trial of healthy lifestyle promotion
2014

European Journal of Pediatrics

Inglese e francese

Livello scolastico
Livello scolastico
Livello scolastico

Ho imparato a vivere e lavorare con altre persone occupando posti in cui la comunicazione &
importante e in situazioni in cui & essenziale lavorare in squadra. Sono stata volontaria della
Croce Rossa ltaliana e della protezione civile del corpo CFZA.

Ho imparato a coordinare e amministrare progetti, bilanci stando sempre a contatto con altri,
buone doti organizzative e di prontezza di decisione e perspicacia.

Ho una discreta conoscenza e una buona capacita di ulilizzo di quasi tutto il pacchetto office:
Word, Publisher, PowerPoint, Excel ed una media conoscenza anche di altri programmi. Buon
utilizzo anche di internet.

Ih f.et;te,

Doty Rooasut,



